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Résumé

Les usages sportifs de la montagne ont beaucoup évolué au cours des dix dernieres années avec
I'émergence de pratiques nouvelles (canyoning, via-ferrata, mountain bike) ou la transformation
d'activités déja existantes (cascade de glace, trail, rafting, etc.). Ces changements sont a mettre
en relation avec des mutations sociales plus profondes, liés au désir de se rapprocher de la
nature et de se maintenir en bonne santé. Cependant, comme dans toute société différenciée,
les attentes sont loin d'étre homogenes. Elles tendent a se structurer selon des modalités
différentes, parfois antagonistes (générationnelles, culturelles, sociales, de sexe, etc.) ce qui
peut engendrer des tensions et des conflits d'usage. Les pratiques touristigues de montagne
n'échappent pas a ces évolutions. Des demandes nouvelles se font jour auxquelles les
responsables des collectivités territoriales comme les professionnels du secteur marchand
essaient de répondre au mieux mais de maniere souvent tres empirique. Cela s'observe
notamment avec I'émergence de nouveaux concepts comme I'élaboration de services logistiques
autour de la randonnée itinérante, de I'amélioration du niveau des conforts de certains refuges
(douches, restauration), de I'aménagement de certains sites sportifs de nature, de la création de
nouvelles prestations, etc. A un moment ou la mondialisation tend a uniformiser ['offre
touristique, I'échelon local notamment en zone rurale de montagne, cherche Iégitimement a faire
valoir sa différence, en cherchant a concilier les activités traditionnelles (pastoralisme,
thermalisme, etc.) et un développement touristique maitrisé. Dans une conjoncture touristique
relativement morose, ces évolutions engendrent naturellement des questions et parfois quelques
inquiétudes dans les milieux professionnels comme parmi les responsables des collectivités
territoriales. Les outils classiques d'analyse donnent des indications pertinentes sur les
évolutions macrosociologiques (ODIT France, etc.) mais elle restent trés globales. Des analyses
plus fines et ciblées de la demande apparaissent essentielles pour aider a la définition des
politiques locales, a I'adaptation des produits commerciaux et des stratégies de développement
ou de communication.

Ce projet vise a étudier le développement du tourisme sportif dans les Pyrénées. Il concerne plus
particulierement le territoire de Auzat-Vicdessos en Ariege en pleine reconversion ces dernieres
années. Pour cette étude, cing activités ont été retenues comme représentatives du
renouvellement des loisirs sportifs de montagne. Il s'agit de la randonnée pédestre, de




I'alpinisme, de |'escalade, du canyoning et de la « via ferrata ».

D’un point de vue méthodologique, I'appréhension des activités de loisir sportif de montagne
s'avere relativement délicate car elles sont souvent pratiquées en autonomie donc par une
population tres difficile a cerner. Pour éviter ces biais, une partie seulement de la population des
pratiquants fera I'objet de cette premiere étude. Il s'agira des usagers des refuges et des
pratiquants faisant appel a un encadrement professionnel dans I'une de ces cing activités citées
pendant la période estivale. La recherche engagée comprendra donc trois volets. Une étude sur
les usagers des refuges portant a la fois sur leurs activités de loisir sportif et sur leur
consommation. Une seconde étude portera sur les retombées économiques des refuges pour les
territoires en collaboration avec les gardiens concernés. Enfin, un troisieme volet portera sur les
professionnels de I'encadrement des sports de montagne exercant sur ce territoire.




Contenu du projet

Cadrage

Objectifs

Méthodologie

Résultats attendus

Motivations

Participants



Financement

Budget total demandé : €

Notes concernant le financement

Unité gestionnaire des crédits

L'unité est-elle francaise ? oui
S'agit-il d'une unité du CNRS ? non

Nom:

PRISSMH

Référence de l'unité:
EA 4561

Tutelle

DR14

Signatures

Je m'engage a respecter la Charte des OHMs et a la faire connaitre aux autres participants. Non
renseigné
Je certifie I'exactitude des renseignements fournis. Non renseigné



